JEDILNIK APRIL VRTEC HAJDINA .
DIETA BREZ LAKTOZE, MLEKA, ARASIDOV IN
SVINJINE

ZAJTRK KOSILO MALICA

30. 3. 2026 Sadni ¢aj, ¢rn kruh, pepe PiS¢ancje kocke v vrtnarski omaki, pire | Sadni kroznik
PONEDELJEK pasteta krompir BL, zelena solata

31. 3. 2026 | Otroski ¢aj, ¢rni kruh, maslo | Duseno sladko zelje z govedino, Sadni jogurt borovnica BL
TOREK BL, BIO malinina polenta, jabolcna palcka

marmelada

1. 4. 2026 Mlecni riz BL, cimet, Goveja juha s figuricami, polnozrnati Sadje-BlO jabolko, pol

SREDA kakavov posip makaroni z mesom(govedina), rezanci | temne zemljice

rdece pese

2. 4. 2026 Breskov ¢aj, polnozrnat PiS¢ancja pleskavica, riz z zelenjavo in | Caj, pletenica s sezamom
CETRTEK kruh, domaci mesno kaso, zelena solata z motovilcem
zelenjavni namaz
3. 4. 2026 Navadni jogurt BL, Zelenjavna enoloncnica s Sadje-banana
PETEK polnozrnata bombetka s polnozrnatimi testeninami, polnozrnat
semeni kruh, domace jogurtovo pecivo z manj

sladkorja in malinami BL

Opomba: PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Med obroki so otrokom na voljo napitki nesladkan caj, voda, limonada in jabolka. Z zvezdico so oznacena lokalna Zivila. Z krepkim tiskom pa so oznaCena
BIO Zivila.

Konsistenca hrane je prilagojena starosti otrok. Alergeni so navedeni v prilogi jedilnika. BL-brez laktoze, mleko in mleCne jedi nadomeS¢amo z riZevim
mlekom.




